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LA VALLE DEI WALSER

Escursione in Val Vogna alla scoperta delle sue frazioni, dei suoi alpeggi e della cultura Walser. Facile percorso ad anello sui sentieri e le mulattiere che attraversano i
villaggi con le tipiche abitazioni Walser in legno e pietra.
Adatto anche ai bambini dai 6 anni. Pranzo al sacco. Minimo 6 partecipanti adulti.
Quote: Adulto 15€ - Bambino (6-12anni) 5€ Per info e prenotazioni: mail: info@monterosapromotion.com - cell 333 3696809
Date: 8 luglio — 17 agosto — 25 agosto — 5 settembre Prenotazioni entro le ore 16 del giorno precedente

LE SORGENTI DEL SESIA

Escursione ai piedi del Monte Rosa alla scoperta delle sorgenti del Sesia. Facile percorso lungo il sentiero glaciologico ammirando 1'opera di erosione dei ghiacciai nei
milleni, fino a giungere alla sommita della morena glaciale da dove si potranno ammirare i ghiacciai da cui nasce il Sesia. Visita al Centro visite del Parco
Adatto ai bambini dai 6 anni. Pranzo al sacco (possibilita di pranzo in rifugio). Minimo 6 partecipanti adulti.

Quote: Adulto 15€ - Bambino (6-12anni) 5€ Per info e prenotazioni: mail: info@monterosapromotion.com - cell 333 3696809
Date: 11 agosto — 21 agosto Prenotazioni entro le ore 16 del giorno precedente

IL BALCONE DELLA VALSESIA

Escursione panoramica. Facile percorso lungo un tracciato in quota guardando i paesi della Valsesia dall'alto, fino a giungere ad un laghetto da cui si potra ammirare
il Monte Rosa in tutta la sua maestosita.
Adatto ai bambini dai 6 anni. Pranzo al sacco. Minimo 6 partecipanti adulti.
Quote: Adulto 15€ - Bambino (6-12anni) 5€ Per info e prenotazioni: mail: info@monterosapromotion.com - cell 333 3696809
Date: 15 luglio — 7 agosto — 29 agosto Prenotazioni entro le ore 16 del giorno precedente

LA VALSESIA AL CHIARO DI LUNA

Escursione panoramica al chiaro di luna. Facile percorso lungo un tracciato in quota guardando le luci dei paesi della Valsesia dall'alto, fino a giungere ad un laghetto
da cui si potra ammirare il Monte Rosa illuminato dalla luna piena in tutta la sua maestosita.
Adatto ai bambini dai 6 anni. Minimo 6 partecipanti adulti.
Quote: Adulto 15€ - Bambino (6-12anni) 5€ Per info e prenotazioni: mail: info@monterosapromotion.com - cell 333 3696809
Date: 26 agosto Prenotazioni entro le ore 16 del giorno precedente

SULLE TRACCE DEI WALSER ATTRAVERSO DUE VALLI

Escursione di due giorni lungo un'antica via di comunicazione dei Walser tra la Valsesia e la Valle del Lys. Partenza dalla Val Vogna e salita al Rifugio Sottile (lungo
un percorso di media difficolta) dove si cena ammirando il tramonto e si pernotta, il giorno seguente si prosegue in direzione Gressoney Saint Jean e li giunti visiteremo
il paese e pranzeremo (pranzo libero), nel primo pomeriggio saliremo con la funivia al Passo dei Salati e dopo una sosta per godersi il panorama, scenderemo con la
funivia ad Alagna.

Adatto ai bambini dai 6 anni (che siano un po' allenati). Minimo 6 partecipanti
Quote: a persona 155€ Per info e prenotazioni: mail: info@monterosapromotion.com - cell 333 3696809
Date: 4/5 agosto Prenotazioni entro domenica 29 luglio

ORIENTEERING AI PIEDI DEL MONTE ROSA

Cercando i waypoint con il gps conosciamo il Parco Alta Valsesia
Adatto ad adulti e bambini accompagnati. Localita Alpe Fum Bitz — Centro visite del Parco — Alagna Valsesia
Quote: 10€ a gps Per info e prenotazioni: mail: info@monterosapromotion.com - cell 333 3696809
Date: 9 agosto — 15 agosto — 23 agosto Prenotazioni entro le ore 16 del giorno precedente

PICCOLI ESPLORATORI

Impariamo ad orientarci, a usare la bussola e a riconoscere gli animali del Parco Alta Valsesia
Adatto ai bambini. Localita Alpe Fum Bitz — Centro visite del Parco — Alagna Valsesia
Quote: 10€ a bambino Per info e prenotazioni: mail: info@monterosapromotion.com - cell 333 3696809
Date: 9 agosto — 15 agosto — 23 agosto Prenotazioni entro le ore 16 del giorno precedente

ANDAR PER ERBE AI PIEDI DEL MONTE ROSA

Facile escursione nel Parco Alta Valsesia per imparare a riconoscere le erbe di montagna e scoprire le loro proprieta, visita al Centro visite del Parco
Adatto ai bambini. Minimo 6 partecipanti adulti. Localita Alpe Fum Bitz — Centro visite del Parco — Alagna Valsesia. Pranzo al sacco.
Quote: Adulto 15€ - Bambino (6-12anni) 5€ Per info e prenotazioni: mail: info@monterosapromotion.com - cell 349 4453749
Date: 18 luglio Prenotazioni entro le ore 16 del giorno precedente

IL FORMAGGIO DEL PARCO NATURALE DELL’ALTA VALSESIA

Escursione alla scoperta degli alpeggi del Parco Naturale dell’Alta Valsesia, con dimostrazione e di caseificazione e degustazione di formaggi presso I’Alpe Faller (1984
m). Picnic con prodotti locali. Tappa al Centro visite del Parco presso I’Alpe Fum Bitz (1600 m).
Livello: turistico. Evento per ragazzi e adulti.
Quota di partecipazione: 25 € Per info e prenotazioni: mail: info@monterosapromotion.com - cell 340 3733686
Date: 29 luglio Prenotazioni entro le ore 16 del giorno precedente



Eventi in collaborazione con
Agsociasione Culturale WWalser

Afesta del pane

Dalle ore 15.00 presso la Frazione Sant’ Antonio — Valle Vogna — Riva Valdobbia Alla scoperta degli antichi sapori, con ’accensione dell’antico forno. In
collaborazione con «il Paniere» di Alagna Valsesia.
Evento gratuito aperto a tutti.
Date: 8 luglio

@An filo per tre valli

Trekking storico-artistico di due giorni con accompagnamento di guide escursionistiche dalla Val Vogna a Estoul, in val d’Ayas, passando per il Colle Valdobbia,
Gressoney St. Jean, Weissmatten e il Col Ranzola.
Livello: escursionistico. Evento per ragazzi e adulti.
Quota di partecipazione: 90 € (caparra 30 €)
Date: 20/21 luglio

Yal Yogna, [e terre dei fondatori

Sabato 15 mattina: escursione lungo I’itinerario dell'antica colonizzazione: Verdobbia (valle del Lys, 1380 m) — Colle di Valdobbia (2480 m) — Ca' di Janzo (val
Vogna, 1345 m). Sabato 15 pomeriggio: convegno dedicato agli insediamenti e presentazione della Guida ad una escursione etnografica in val Vogna. Domenica
16: escursione etnografica lungo le frazioni della Val Vogna.

Evento gratuito per ragazzi e adulti.

Date 15/16 settembre



